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F‘om“‘e Refl Referans ak resous

(Ochwa, detachab) Pwogram Depistaj Neonatal Eta Nouyok

(New York State Newborn Screening Program)
https://www.wadsworth.org/programs/newborn/screening/
additional-testing

Tanpri, ranpli pati A ak B yo ki anba
la a, SELMAN si ou PA vle pou nou
anrejistre rezilta tes cCMV tibebe

w la. Lé ou fin ranpli fomilé a, retire
seksyon sa a nan bwochi a ak anpil
atansyon. Remet seksyon sa a bay H
enfimye w la oswa bay estaf ki 5| o el

E! Lanlg_ XXXXXXXXX Newborn Screening Program

Serving New York Since 1965

z-2% mo>

Akademi Pedyatri Ameriken (American Academy of Pediatrics)
https://www.aap.org/en/news-room/aap-voices/newborn-screening-
for-congenital-cytomegalovirus-one-pediatricians-journey/

-

responsab akouchman w nan.
Asire w ke enfimye a mete fomile
sa a ansanm ak rezilta teés depistaj
tibebe w ki fek féet la. Epitou, ou ka
voye fomilé sa a bay Pwogram NBS la (gade adrées la nan paj 6).

Konplete Pati A ak Pati B a pou w refize:
A. Antre enfomasyon ki anba yo:

Premye Tes Tibebe (Baby’s First Test)
https://www.babysfirsttest.org/newborn-screening/conditions/
congenital-cytomegalovirus

PARENT COPY

Sant pou Kontwol ak Prevansyon Maladi
(Centers for Disease Control and Prevention, CDC)
https://www.cdc.gov/cmv/index.html

Bibliyotek Nasyonal Medsin nan peyi Etazini
(U.S. National Library of Medicine), MedlinePlus
https://medlineplus.gov/cytomegalovirusinfections.html

Klinik Mayo (Mayo Clinic)
https://www.mayoclinic.org/diseases-conditions/cmv/symptoms-
causes/syc-20355358

Nimewo Idantifikasyon Laboratwa pou tes depistaj Neonatal (Nan fich woz la):

Non tibebe a:

Siyati tibebe a:

Dat nesans tibebe a (J/MM/AAAA):

Non manman byolojik la:

Siyati manman byolojik la:

Tes Depistaj Sitomegaloviris
Dat nesans manman byolojik la (JJ/MM/AAAA): .
Non lopital kote tibebe a fet la: (Cyto m eg a I OVI ru S, C MV)

B. Mete inisyal ou, siyen epi mete dat la pou w konfime refi pou Tibebe ki F\ek F\et
w la:
Mwen menm (mete inisyal ou la) mwen chwazi pou m pa . . .. N Q
resevwa rezilta tés cCMN pou tibebe m nan, menm si rezilta a pozitif. Pou plis enfomasyon, vizite: Yon nouvo tes pou tout tibebe
i www.wadsworth.org/newborn .
Non paran {ak lét detache): Sa ou dwe konnen nan premye semen apre akouchman
Siyati paran: an, ki gen ladan | kijan pou w pa resevwa rezilta yo

Dat siyati (JJ/MM/AAAA):

Vire paj la — NEW | Department York | Department
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Nouvo tes depistaj Sitomegaloviris Konjenital
(cCMV) lakay Tibebe ki fek fet

Y ap egzamine tout echantiyon tés depistaj pou
tibebe ki fek fet ke Pwogram pou Tes Depistaj
Neonatal (Newborn Screening, NBS) Eta Nouyok

la resevwa yo pou yo detekte sitomegaloviris
konjenital (congenital cytomegalovirus, cCMV)
pandan 1lane apati sezon Ete 2023. Nou estime ka
gen anviwon youn sou chak 200 tibebe ki fek fet ki
teste pozitif pou cCMV. Kek tibebe ki fet avek cCMV
ka devlope pét odisyon oswa Iot pwoblém sante.

Anviwon 1100 tibebe
ki fet chak ane nan
Eta Nouyok, oswa
youn sou chak

200 nesans, gen
chans pou yo soufri
CMV konjenital.

Tout tibebe ap teste pou cCMV, men ou kapab chwazi pou w pa resevwa rezilta
cCMV yo, epi mande pou yo retire rezilta tés tibebe w la nan dosye tés depistaj
neonatal li a. Si ou pa vle resevwa rezilta sa yo epi ou pito pou yo retire rezilta
tes cCmv pitit ou nan rapd sou teés depistaj neonatal la, suiv enstriksyon ki nan
paj 6 bwochi sa a pou w refize sa. Refize yo vle di ni ou menm, ni pwofesyonel
swen sante tibebe w la p ap resevwa rezilta tes cCMV tibebe w la, menm si
rezilta a pozitif. Ou dwe pran yon desizyon byen rapid si w pa ta renmen resevwa
yo. Y ap konplete rapo tes depistaj tibebe w ki fek fet la nan 5-7 jou apre nesans
la. Si pwogram NBS la pa resevwa enstriksyon w anvan sa, y ap mete rezilta tés
cCMV pitit ou a nan rapo li a. Ou pa bezwen fe anyen si w ta swete jwenn rezilta
tes cCMV tibebe w la.

Kisa tes depistaj pou tibebe a ye?

.....

pwoblém sante. Yo rele tés sa yo tés depistaj neonatal (NBS). Chak eta gen yon
Pwogram Tes Depistaj Neonatal ki bay tés sa a. Pwogram NBS Eta Nouyok
(New York State, NYS) la se yon sevis gratis yo bay tout tibebe ki fet nan eta a.
Yo egzije tés depistaj sa a nan seksyon 2500-a ak 2500-f nan Lwa Eta Nouyok
sou Sante Piblik la. Objektif t&s depistaj neonatal la se dyagnostike ak trete
tibebe ki gen pwoblém medikal sa yo anvan yo vin malad.

Pwogram NBS NYS la fé tibebe yo pase tes pou plis pase 50 pwoblem sante.
Anpil nan yo ra epi anjeneral yo grav. K&k nan yo lakoz lanmo prematire. Gen
Iot menm ki ka ralanti devlopman yon tibebe. Gen kek ki lakoz andikap nan
aprantisaj. Gen 10t siy ak sentom ki posib tou. Gen tretman pou tout pwoblém
sante yo teste nan NYS. Fe tretman byen bone a enpotan anpil! Fe dyagnostik
ak trete tibebe yo kapab ede yo viv yon vi ansante. Sou sitwéb nou an, gen lis
pwoblém sante Pwogram NBS NYS la fe depistaj pou yo.

Pou plis enfomasyon, vizite: www.wadsworth.org/newborn.

Mwen pa bezwen rezilta tes depistaj cCMV
tibebe m nan. Kijan pou mwen refize?

Y ap egzamine tout echantiyon tés depistaj pou tibebe ki fek fét ke Pwogram
Tes Depistaj Neonatal Eta NouyOk la resevwa yo pou yo detekte cCMV pandan
1lane apati sezon Ete 2023. Paran yo ka refize ke pwogram nan anrejistre
rezilta sa a nan rapo sou depistaj neonatal la. Si w pa vle pou yo mete rezilta
a nan dosye pitit ou a, ou dwe mande pou w pa resevwa yo avan yo fin redije
rapo sou tibebe w la. Rapo yo pare anjeneral ant 5-7 jou apre nesans tibebe
a. Tanpri, pran yon desizyon byen rapid si ou pa ta vle resevwa yo. Ou pa
kapab refize apre yo fin redije rap0 sou tibebe w la. Si w swete pa resevwa yo,
itilize YOUN nan opsyon sa yo pou w mete Pwogram NBS NYS la okouran:
1. Eskane kod QR la ki nan paj devan bwochi
sa a. Suiv enstriksyon ki sou sitweb nou an.
2. Retire epi ranpli Fomile Refi a (depliyan) ki
nan bwochi sa a. Remeét li bay enfimyé ki nan
lopital tibebe w la fet la pou li kapab mete |
nan echantiyon tés depistaj neonatal tibebe
w la. Ou dwe fé chwa sa a nan 2 jou apre
nesans lan.

Enpotan: Siw
chwazi pou w pa
resevwa yo, yo p
ap anrejistre rezilta
tes tibebe w la
ditou. Refize yo vile
di ni oumenm, ni
pwofesyonel swen
sante tibebe w la p
ap okouran, menm
si rezilta tibebe

w la pozitif.

3. Voye yon foto fomile refi (depliyan) a tou
ranpli nan imeél bay: cmvnbs@health.ny.gov.

4. Rele Pwogram NBS NYS la: 518-473-7552
(opsyon 5) *Sevis entépretasyon lengwistik
disponib sou demann.

5. Voye fomilé refi a nan kourye bay:

Newborn Screening Program
NYS Department of Health
120 New Scotland Avenue
Albany, NY 12208

(Remak: Ou dwe gen nimewo Idantifikasyon Laboratwa a (gade dyagram ki
nan depliyan an), non tibebe a, dat nesans tibebe a, non manman byolojik la
ak dat nesans manman byolojik la)

Tanpri sonje, lé w chwazi refize, ou refize sélman pou yo pa anrejistre
rezilta tes depistaj cCMV yo. Tibebe w la ap toujou fé tout gwoup tés
depistaj neonatal yo. Paran yo kapab refize fé tout tés depistaj neonatal yo
selman pou rezon relijye. Paran ki refize pase tout tés depistaj neonatal yo
dwe ranpli yon fomilé apa.
Itilize youn nan metdd sa yo pou w kontakte nou pou plis enfomasyon:

Telefon: 518-473-7552 (opsyon 5)

Imel CMV: cmvnbs@health.ny.gov

Sitweb: www.wadsworth.org/newborn

Kesyone sou Refi a

(Ochwa, detachab)

Nou respekte chwa w. N ap eseye aprann plis pou n konnen poukisa yon
moun ka vle refize. Ki rezon ki te fe w chwazi refize? Tanpri, chwazi mezi
repons ou vle.

[0 Mwen pa vle gen rezilta tibebe m nan pou tés sa a

O Mwen pa gen ase enfomasyon pou mwen pran yon desizyon
0 Mwen two fatige/okipe/depase pou mwen aprann sou cCMV
0 Mwen gen enkyetid konsénan vi prive tibebe mwen an

OO Mwen pa bezwen okouran anyen ki ta ka trakase m

[0 Mwen pa kwe tibebe m nan bezwen fé okenn |0t tés anplis

[0 Chans pou gen rezilta ki pa seten yo enkyete m

[0 Mwen enkyete paske petét pa gen tretman ki efikas pou cCMV

[0 Mwen pa vle pou tibebe m nan pase tés pou yon viris ki ka pa afekte |
pandan plizye lane

O Si tibebe m nan gen cCMV, mwen enkyete pou avni |
OO Mwen pa kwe nan lasyans/gouvénman

[ Lot rezon, tanpri presize:

0 Mwen pito pa reponn

Yewe | Department
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Rezilta tes depistaj ki pozitif ak pwochen etap yo

Tes depistaj cCMV neonatal sa a pa yon tés dyagnostik. Li pa kapab di si
tibebe w la gen cCMV tout bon vre. Y ap rele w si rezilta tes depistaj cCMV
tibebe w la pozitif. Pwofesyonel swen sante tibebe w la oswa yon Espesyalis
nan Maladi Enfektye gendwa rele w. Y ap diskite avek ou sou rezilta tes tibebe
w la. Y ap planifye yon randevou pou tibebe w la. Nan vizit sa a, y ap pran

yon echantiyon pipi tibebe w la. Y ap fé yon tées CMV avek echantiyon pipi

sa a. Tes dyagnostik sa a ap montre si tibebe w la genyen oswa si li pa
genyen cCMV. Tes pipi sa a dwe fét pi vit ki posib apre tibebe w la fét.

Rezilta fo pozitif pou tes depistaj neonatal yo ra, men yo posib. Se poutet sa
yo dwe fe yon tes dyagnostik ak pipi pou yo konfime si tibebe w la gen cCMV.

Si tibebe w la dyagnostike ak cCMV, li enpotan anpil pou w travay avek
pwofesyoneél swen sante tibebe w la. Y ap planifye pwochen etap pou swen
tibebe w la avek ou. Pwofesyonel swen sante tibebe w la ap ede w deside
si tibebe w la ap benefisye yon tretman. Gen kek tibebe ki gen cCMV ki
kapab trete ak medikaman.

Enfomasyon pou fanmi tibebe ki gen cCMV yo

Gwoup sip0 yo kapab ede konekte fanmi timoun ki gen cCMV yo. Li kapab
ede w pale avek moun ki gen eksperyans nan viv ak cCMV. Gwoup sa yo ede
kreye yon kominote. Oganizasyon sa yo offi resous pou fanmi yo, pou moun
ki gen cCMV, pou pwofesyonel swen sante ak pou defanse yo:

Fondasyon Nasyonal pou CMV (National CMV Foundation) a gen yon sitweb
ki prezante istwa ke paran timoun ki gen cCMV yo rakonte. Yo ofri plizye zouti
ak resous itil tou, pou paran ki gen pitit yo ki dyagnostike ak cCMV.

Gade: www.nationalcmv.org

Rejis Nasyonal Maladi CMV Konjenital (National Congenital CMV Disease
Registry) la bay yon fason pou w pataje enfomasyon avek ot fanmi yo pou
w ofri yo ed ou ak pou n bay youn 16t sip0.

Vizite: https://www.bcm.edu/departments/pediatrics/divisions-and-centers/
congenital-cmv-disease-research-clinic-registry

Poukisa Pwogram NBS NYS la ap fe tes cCMV
adisyonel sa a?
Feé tés pou tout tibebe ki fek fet pral ede reponn 3 kesyon:

1. Eske yo ka detekte cCMV gras ak t&s depistaj neonatal?

2. Nan ki pwen cCMV komen lakay tibebe ki fek fet yo?
3. Kijan tés la kapab ede tibebe ki gen cCMV yo?

Poukisa li enpotan pou fe
tes depistaj pou cCMV?

Si yon moun trape viris la pou premye fwa pandan
li ansent yon tibebe, tibebe a gen omwen 4 chans
sou 10 pou li genyen | tou. Yon moun ki trape viris . .
la anvan li ansent ka bay tibebe a li atoutsa. Moun S'ento\m le yo fet,
ki ansent yo pa fé tés pou CMV otomatikman, alos li enpotan pou
yo ka pa konnen si yo trape viris la pandan gwoses pvvofesyonél swen
I§. Ccmv souvan inofansif lakay granmoun, men sante yo suiv etap
tibebe ki fet avek cCMV yo gen risk pou yo gen :
sentom ak pwoblém sante alontem. odisyon ak

o ) o deviopman tibebe
CMV se yon viris ki komen. Nan peyi Etazini, . N
preske 1sou 3 timoun enfekte ak CMV distans pou a.Li enpOta_n POU
yo gen 5 lane. Distans pou yo gen 40 lane, préske yo dekouvri si gen
mwatye granmoun nan peyi Etazini enfekte ak pét odisyon bone
CMV Majorite granmoun yo pa konnen si yo gen nan lavi epi sa ka
viris la, paske majorite moun pa gen sentom. Kek .
moun ki gen CMV gen sentom ki sanble ak grip. evite gen reta
Sentom yo kapab se goj fé mal, lafyev, fatig ak nan devliopman.
anfleman glann yo. Pi enpotan toujou, moun ki

ansent yo ki pa konnen si yo gen viris la ka
transmeét viris la bay tibebe yo a ki poko fét la.

Kom majorite
tibebe ki gen
cCMV pa montre
okenn siy oswa

Kijan yo fe tes depistaj cCMV a?

Yo pran yon ti echantiyon san pou tout tibebe ki fet nan NYS pou yo kapab

fe yon tés depistaj neonatal. Yo pike talon pye a pou yo pran san sa a. Yo voye
echantiyon san yo bay Pwogram NBS NYS la. Se yon tes woutin ki fet chak
jou pou plizye milye tibebe nan peyi Etazini. Li pa nesesé pou yo pran lot
echantiyon san pou yo fe tés depistaj cCMV a. Tes depistaj cCMV a ap fet
avek menm echantiyon san an. Tés depistaj cCMV a ap cheche siy viris la

nan san an. Tés sa a gratis.




Ki rezilta yo ka dekouvri pou tés depistaj cCMV?

Tes depistaj cCMV negatif: Yon rezilta tés depistaj ki negatif se
yon rezilta ki nomal. Yon rezilta negatif vle di tibebe w la gen chans
pou li pa gen yon enfeksyon cCMV. Majorite tibebe ap gen yon
rezilta tes cCCMV ki negatif. Kom se yon tés depistaj li ye; li pwobab
pou yo pa detekte cCMV a lakay kek tibebe ki genyen . Si tibebe
w la gen nenpot sentom cCMV oswa pet odisyon, pwofesyonel
swen sante li a ka preskri yon tés dyagnostik ak pipi. Y ap itilize tes
pipi a pou yo cheche viris la.

Tes depistaj cCMV ki pozitif: Yon rezilta tés depistaj ki pozitif
se yon rezilta ki pa nomal. Yon rezilta pozitif vie di tibebe w la
gen chans pou li gen yon enfeksyon cCMV. Yo dwe fé yon tes
dyagnostik ak pipi pou yo konfime si tibebe w la gen cCMV.
Gade seksyon “Rezilta tes depistaj ki pozitif ak pwochen etap yo”
nan paj 5 la pou plis enfomasyon.

Tibebe ki fet avek enfeksyon cCMV

Nou estime ap gen 1sou chak 200 tibebe k ap teste pozitif pou cCMV.
Pou tibebe ke depistaj yo pozitif la, men rezilta yo ka jwenn yo:

Tibebe a ansante |& li fét epi li pa montre okenn siy oswa sentom cCMV.
Tibebe a pa janm devlope okenn pwoblém sante ki gen rapo ak cCMV.

Tibebe a sanble li ansante | li fet men apresa li vin gen pét odisyon
ak reta devlopman ki soti nan cCMV.

Tibebe a montre siy ak sentom pét odisyon ki soti nan cCMV le |i fet.
*Tibebe ak timoun ki gen pét odisyon yo gen risk pou yo gen reta

nan pale ak reta devlopman.

Tibebe a malad le li fet epi li montre 10t siy oswa sentom cCMV. Anviwon
1sou 10 tibebe ki gen cCMV ap malad lé yo fet. Sentom yo we lakay tibebe
sa yo ka gen ladan yo woujg, jonisman po a oswa pati blan zye a (lajonis), tet
ki piti (mikwosefali), pwa nesans ki féb, ipetwofi fwa oswa larat la ak domaj
nan zye.

Deteksyon prekos pet odisyon

Peét odisyon se bagay ki pi komen ke enfeksyon

cCMV lakoz. Pet odisyon ka afekte langaj, lapawol Remak: Tes
ak aptitid sosyal yon tibebe. depistaj pou

Seksyon 2500-g nan Lwa Eta Nouyok sou Sante odisyon an ak tes
Piblik la egzije pou yo fe yon tés depistaj pou

odisyon, pou tout tibebe ki fek fet, tousuit apre depistaj neonatal
nesans la. Si tibebe w la pa fé tés depistajlia,yap = pou cCMV a pa
fé tes cCMV pou li gras ak yon |6t tes dyagnostik menm. Toulede
diferan. Yo egzije tes depistaj sa a nan seksyon s
2500-a nan Lwa Eta Nouyok sou Sante Piblik la. tes yo gendwa

. . pa detekte
Si w gen nenpot kesyon oswa enkyetid konsenan tibebe ki gen

tés odisyon tibebe w la, pale ansanm ak N .
pwofesyonél swen sante li a. Nan Eta Nouyok, pet odisyon.
yo rapote rezilta tés depistaj pou odisyon tibebe

ki fek fet yo bay Pwogram Deteksyon ak

Entévansyon Prekos nan Zafe Odisyon

(Early Hearing Detection and Intervention, EHDI) an.

Pou plis enfomasyon sou Pwogram EHDI a, vizite sitwéb yo a:
https://www.health.ny.gov/community/infants_children/early_intervention/
newborn_hearing_screening/.




